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, CIEZAR DOWODU W POSTEPOWANIU”

Proces cywilny w prawie polskim opiera si¢ na kilku podstawowych zasadach - jedna
z nich jest zasada spornosci ( kontradyktoryjnosci).
Kodeks cywilny w art. 6 stanowi ogolng zasade :
»Ciezar udowodnienia faktu spoczywa na osobie, ktora z faktu tego wywodzi skutki
prawne”.
Zasada ta oznacza, iz jezeli chcemy w sgdzie udowodnic jakis fakt to my sami musimy
przedstawic¢ wszystkie dowody na poparcie swoich twierdzen - jest to nasz swoisty
obowigzek procesowy.
Chcemy cos udowodni¢ to wskazujemy fakty i dowody na ich poparcie. Pamietajmy,
ze druga strona nie musi z nami wspolpracowa¢, w koncu jest naszym
przeciwnikiem. Naszego procesu nie mozemy opiera¢ na przekonaniu, ze sad bedzie
dazyt do ustalenia ,prawdy” albo na tym, ze zobowigzemy w postepowaniu strone
przeciwng do udostepnienia okreslonych dowodow. Przygotowujgc sie do wszczecia
postepowania musimy sami dokladnie i wyczerpujaco zgromadzi¢ dowody na
potwierdzenie naszych zadan. W wyjatkowych okolicznosciach sad moze zarzadzic¢
przeprowadzenie jakiego$ dowodu sam z siebie, czyli ,z urzedu” jednak s3 to sytuacje
naprawde wyjatkowe.
Sad nie sprawdza co do zasady jaka jest PRAWDA, ale sprawdza czy strona
udowodnita swoje racje w postepowaniu.
Co moze by¢ dowodem w sprawie ?
Tak naprawde dowodem w sprawie moze byC prawie wszystko co ma na celu

udowodnienie naszych twierdzen przed sadem.



W polskim kodeksie postepowania cywilnego (ktéry wskazuje
zasady postepowania przed sadem) znajduje si¢ tzw. otwarty
katalog dowodow.

Oznacza to ze kodeks wskazuje przykladowe, najczesciej powotywane dowody, a sa
to:
I.Dokumenty

Sad dwa glowne typy dokumentow :
a. Urzedowe - sporzadzone s3 przez organ panstwowy i jest to jeden
z najpewniejszych dowodow jakie mozna przedstawi¢ w sprawie,
b. Prywatne - to pozostate dokumenty, ktore Swiadczg o tym, iz osoba ktoéra je
sporzadzita Swiadczy o tym co napisala, co potwierdzita - najczesciej sg to umowy,
oswiadczenia, potwierdzenia.
Zarowno dokumenty urzedowe jak i prywatne sa kazdorazowo badane i oceniane
przez sad, sam fakt, iz oSwiadczenie ma forme¢ papierowa nie jest jednoznaczne z tym
ze sad da wiare jego tresci i oprze na nim swoje wyrokowanie.

I1.Zeznania Swiadkow
Kolejnym dowodem w postepowaniu jest dowod z zeznan swiadkow.
Jezeli wiemy, ze kto$§ ma wiedze¢ na temat ktory moze poprze¢ nasze zadanie, moze
zaprzeczyC twierdzeniom strony przeciwnej, lub zwyczajnie ma wiedz¢ na temat
sytuacji ktorej dotyczy postepowanie mozemy powotac go jako swiadka w sprawie.
Dowdd ten jest bardzo czesto stosowany w sprawach, jednak nie jest juz tak pewny
jak dowod z dokumentoéw. Swiadek moze w szczegélnych okoliczno$ciach odmoéwié
zeznan ( np. gdy jest osobg bliska stronie, lub zeznania mogloby go narazi¢ na
odpowiedzialno$¢ ), moze nie pamietac¢ wszystkich okolicznosci, szczeg6lnie gdy od
zdarzenia do zeznan uplynat dlugi okres czasu, moze nawet si¢ tak zdenerwowac
samg koniecznoscia wystgpienia przed sadem, ze nie bedzie umial zeznac tego o co

go sad i strony pytaja.



Jezeli chcemy kogo$ powolac jako swiadka w sprawie musimy
go wskaza¢ w piSmie procesowym ( najlepiej od razu w samym
pozwie) ze wskazaniem jego imienia, nazwiska i adresu
zamieszkania oraz musimy okreslic na jaka okolicznos¢
wskazujemy Swiadka - to znaczy jakie fakty chcemy
zeznaniami tego Swiadka udowodnic.

Jezeli sad wezwie Swiadka do ztozenia zeznan musi si¢ on stawi¢ w sgdzie pod grozbg
kary grzywny, przymusowego doprowadzenia do sgdu lub nawet pozbawienia
wolnosci. Swiadek musi zezna¢ wszystko co jest mu wiadome w sprawie, niczego nie

ukrywajac.

Aby ,wzmocni¢ prawdomownos¢” Swiadka sad moze przestucha¢ go po odebraniu
przyrzeczenia.

II1.Opinia bieglego i ogledziny
Kolejnymi dowodami s3 opinia bieglego oraz ogledziny. Bieglymi sgdowymi sa
eksperci z roznych dziedzin prawa wpisani na liste konkretnego sadu okregowego.
Dowdd z takiej opinii jest dopuszczany w sadzie gdy potrzebna jest wiedza
specjalistyczna ( biegly rzeczoznawca, geodeta, lekarz itp.).
Najczesciej biegly zapoznaje si¢ z aktami sprawy, przeprowadza ogledziny, badanie,
wycene, analize i swoje wnioski sklada do sgdu w postaci opinii. Strony rowniez
otrzymujg kopie takiej opinii i moga si¢ do niej ustosunkowac, sklada¢ do niej
zastrzezenia, zgda¢ wezwania bieglego na rozprawe celem ztozenia dodatkowych

wyjasnien.

Dowdd z ogledzin polega na zapoznaniu si¢ przez sad osobiScie z przedmiotem
oceny - np. sad moze pojecha¢ na teren spornej nieruchomosci zeby osobiScie

zapoznac sie ze stanem rzeczy.



IV.Przestuchanie stron

Nie jest to dowod w Scistym tego stowa znaczeniu a samo przestuchanie stron
ma w postepowaniu charakter positkowy.

Ten dowod sad moze dopusci¢ na koniec postepowania gdy po wyczerpaniu
innych Srodkéw dowodowych pozostaly jeszcze fakty niewyjasnione a istotne
dla rozstrzygniecia sprawy.

W praktyce sadowej sagd moze na samym poczatku postepowania przestuchac
strony informacyjnie ( nie jest to jeszcze formalnie dowod z przestuchania
stron) zeby dowiedzie¢ si¢ 0 co toczy sie spor i zeby zorientowac si¢ w jakim
kierunku poprowadzi¢ sam proces.

Dowodd z przestuchania stron jest obecnie w regulg sadowg i konczy
postepowanie dowodowe w sprawie.

V.Inne $rodki dowodowe
W zwigzku z faktem, iz katalog dowodow jest otwarty sad moze dopusci¢ rozmaite
dowody, zgodne z prawem, ktore maja poSwiadczy¢ za okreslonymi faktami. Do
tego katalogu dowodow mozna zaliczy¢:
filmy,
-fotografie,
-nagrania audio i wideo,
-‘wyniki badan materiatu biologicznego (krwi, DNA),
-‘wydruki korespondenciji sms, e-mail,
‘wydruki z portali spotecznoSciowych,

-sprawozdania z czynnosci detektywistycznych, itp.

Wszystkie powyzej wskazane dowody kazdorazowo ocenia sad. Dotyczy to

zarOwno dokumentow, opinii bieglego, zeznania Swiadkow jak i innych dowodow



W tym miejscu pojawia sie wlasnie definicja ciezaru dowodu. Sad sprawdza czy

dowody powolane przez strone potwierdzajg jej zadania do tego stopnia zeby
wydac¢ wyrok dla niej korzystny czy nie.

Nalezy pamieta¢, ze sad nie bada jaka jest de facto prawda ale bada czy strona
swoje racje udowodnita czy nie. Jezeli uzna ze udowodnita wyda wyrok zasadzajacy
np. nakaze zaplate, wydanie itp., a jezeli uzna ze nie, to zgdanie to oddali.

Strona skladajgca pozew do sgdu nie moze oczekiwac, ze sad bedzie poszukiwat
dowodow, bedzie wyliczal wysokoS¢ roszczenia, czy bedzie poszukiwal rozwigzania
danej sytuacij.

Sad przede wszystkim sprawdza czy roszczenie istnieje i czy jest udowodnione,
dlatego bardzo dokladnie i skrupulatnie nalezy przygotowac si¢ do napisania
pozwu, sprecyzowania swojego roszczenia i zalgczenia wszystkich dowodow na
jego poparcie.

Roszczenie nawet najbardziej stuszne i zgodne z prawdg , jezeli nie zostanie
udowodnione, najprawdopodobniej nie skonczy si¢ korzystnym wyrokiem.

W przypadku problemoéw prawnych, potrzeby pomocy zapraszamy do korzystania
z punktoOw nieodplatnej pomocy prawnej i nieodplatnego poradnictwa

obywatelskiego.

Na stronie znajduje
sie¢ prosta wyszukiwarka w ktorej znajdziecie Panstwo

wszystkie dostepne w Polsce punkty tej pomocy.


https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/

