Opracowanie: Fundacja Mtodzi Ludziom
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“undacja Miodzi Ludziom

»uUpadlos¢ konsumencka”

Instytucja upadlosci konsumenckiej.

Upadto$¢ konsumencka polega na ogloszeniu przez sad upadio$ci oséb fizycznych
nieprowadzacych dziatalnosci gospodarczej.

W polskim systemie prawnym reguluje ja ustawa — Prawo upadlosciowe i naprawcze z dnia
05.12.2008 r.

W 2019 r. ustawa ta przeszta duza nowelizacje i wprowadzono znaczne ulatwienia dla
wnioskodawcow, n.in. nie trzeba wykazywaé juz Swojej winy w powstaniu stanu
niewyplacalnosci.

Upadltos$¢ t¢ prowadzi¢ mozna wobec:

1) 0s6b fizycznych, ktore nigdy nie byly przedsigbiorcami ani wspolnikami w spotkach prawa
handlowego;

2) 0sob fizycznych, ktore najpozniej dzieh przed ztozeniem wniosku o ogloszenie upadiosci
konsumenckiej zostaly wykreslone z wlasciwego rejestru (ewidencji  dzialalnosSci
gospodarczej lub KRS-u w odniesieniu do wspolnikéw);

3) osob fizycznych, ktére nie byly wpisane do wiasciwego rejestru przedsiebiorcow, ale
faktycznie wykonywaty dziatalno$¢é gospodarczg — w okresie roku od zaprzestania jej
prowadzenia;

4) osob fizycznych, prowadzacych gospodarstwo rolne, a nieprowadzacych jednocze$nie
innej dziatalno$ci gospodarczej lub zawodowe;.

Post¢powanie upadtosciowe moze byé wszczete tylko na wniosek i ma na swoim celu przede
wszystkim oddhtuzenie, ale rowniez zaspokojenie wierzycieli.

Kto moze zlozy¢ takie wniosek?

Whiosek 0 ogloszenie upadtosci konsumenckiej moze ztozy¢:

- dtuznik (upadly) - bedacy osobg fizyczna, ktdra nie prowadzi dziatalno$ci gospodarczej,
- wierzyciel, sktadajac wniosek co do :

- osoby fizycznej, ktora byla przedsigbiorca, po zaprzestaniu prowadzenia przez nig
dziatalnosci gospodarczej, jezeli od dnia wykreslenia z wlasciwego rejestru nie

uptynat rok,



- osoby fizycznej, ktora faktycznie prowadzita dzialalno$¢ gospodarcza, nawet
wowczas gdy nie dopehita obowigzku jej zgloszenia we wilasciwym rejestrze, jezeli
od dnia zaprzestania prowadzenia dziatalno$ci nie uptynat rok.

Jakie moga by¢ przyczyny zlozenia wniosku?

Upadlo$¢ ogtlasza si¢ w stosunku do dluznika, ktéry stal si¢ niewyplacalny, czyli utracit
zdolno$¢ do wykonywania swoich wymagalnych zobowiazan pieni¢znych.

Przyczyny niewyptacalnosci moga by¢ rdzne:

- choroba upadtego lub jego cztonka rodziny,

- utrata pracy i konieczno$¢ zdobycia srodkow dla zaspokojenia potrzeb zycia codziennego,
- zdarzenia losowe, pozar, kradziez,

- wpadnigcie przez dtuznika w tzw. ,,bledne koto kredytowe”

Przyjmuje si¢, ze zeby mozna bylo zlozy¢ wniosek o gloszenie upadlosci niewyptacalnosé
dhuiznika musi trwaé co najmniej trzy miesiace.

Do jakiego organu sie go sklada?

Whiosek sktada si¢ do sgdu sad upadloSciowego, czyli sadu rejonowego -wydziatu
gospodarczego ds. upadlosciowych i naprawczych wilasciwego dla miejsca zamieszkania
whnioskodawcy.

Jaka jest optata od wniosku?

Oplata za zlozenie wniosku jest oplata podstawowa — najnizsza oplatg, 0 ktérej mowa
w ustawie z dnia 25 lipca 2005 r. o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych (art. 76a w
zw. z art. 14 ust. 3) —wynosi ona 30 zl.

Formularz wniosku wraz z omowieniem.

Whiosek nalezy ztozy¢ na urzegdowym formularzu, ktéry mozna pobra¢ w Sadzie lub poprzez
strong internetowa Ministerstwa Sprawiedliwosci (Www.gov.pl).

Whiosek o0 ogloszenie upadtosci powinien zawieraé:

1) imi¢ i nazwisko, miejsce zamieszkania, adres oraz numer PESEL dluznika, a jezeli dtuznik
nie posiada numeru PESEL - inne dane umozliwiajace jego identyfikacje;

la) NIP dhuznika, jezeli dtuznikowi nadano taki numer w ciggu ostatnich dziesieciu lat przed
dniem ztozenia wniosku;

2) wskazanie miejsc, w ktorych znajduje si¢ majatek dluznika;
3) wskazanie okolicznosci, ktdre uzasadniajg wniosek i ich uprawdopodobnienie;
4) aktualny i zupelny wykaz majatku z szacunkowa wyceng jego sktadnikow;

5) spis wierzycieli z podaniem ich adreséw i wysokosci wierzytelnos$ci kazdego z nich oraz
terminow zaplaty;


http://www.gov.pl/

6) spis wierzytelnosci spornych z zaznaczeniem zakresu w jakim dtuznik kwestionuje
istnienie wierzytelnos$ci,

7) liste zabezpieczen ustanowionych na majatku dtuznika wraz z datami ich ustanowienia, w
szczegolnoscei hipotek, zastawow i zastawow rejestrowych;

8) informacje¢ o osiggnietych przychodach oraz o kosztach poniesionych na swoje utrzymanie
oraz os6b pozostajacych na utrzymaniu dtuznika, w ciggu ostatnich 6-miesigcy przed dniem
zlozenia wniosku;

9) informacj¢ 0 czynno$ciach prawnych dokonanych przez dhuznika w ciggu ostatnich 12-
miesiecy przed dniem zlozenia wniosku, ktorych przedmiotem byly nieruchomosci, akcje lub
udzialy w spotkach;

10) informacj¢ 0 czynnosciach prawnych  dokonanych przez dluznika w ciggu ostatnich
12- miesiecy przed dniem zlozenia wniosku, ktérych przedmiotem byly ruchomosci,
wierzytelnosci lub inne prawa, ktérych warto$¢ przekracza 10 000 zt;

11) o$wiadczenie 0 prawdziwosci danych zawartych we wniosku.
Co powinno znalez¢ si¢ w rubryce — ,,Uzasadnienie”

Przede wszystkim nalezy wykaza¢ iz dluznik rzeczywiscie jest niewyOplacalny a stan ten jest
trwaly. Opisuje si¢ w nim aktualna sytuacje finansowa dhuznika, wykazuje jakie sg dochody
dtuznika 1 jakie koszty ponosi miesigcznie na swoje utrzymanie, oraz jaka jest wysokos¢ jego
zadluzenia.

W uzasadnieniu tez warto wskaza¢ jakie byly przyczyny powstania stanu niewyplacalnosci
dtuznika W uzasadnieniami wskazuje si¢ rowniez okolicznos$ci, ktore doprowadzity do stanu
niewyplacalno$ci, przyczyny stanu zadhuzenia w jakim si¢ znajduje obecnie.

Whiosek nalezy zlozy¢ w dwoch egzemplarzach wraz ze wszystkimi zalgcznikami. Oraz
dowodem uiszczenia optaty 30 zt na rachunek bankowy sadu.

Przebieg postepowania upadlosciowego.
Sad upadtosciowy po ztozeniu wniosku dokonuje jego weryfikacji pod wzglgdem formalnym.

Jezeli formularz wypetniony jest poprawnie i wniosek zawiera wszystkie niezb¢dne elementy
, sad moze :

1) na posiedzeniu niejawnym tj. bez obecnos$ci diuznika wyda¢ postanowienie
0 ogloszeniu upadtosci, lub

2) po wplynieciu wniosku wyznaczy¢ termin rozprawy — w celu zweryfikowanie
informacji zawartych we wniosku i wystuchania dtuznika.

Jezeli sad uzna ze wniosek zastuguje na uwzglednienie wydaje postanowienie w ktorym
oglasza upadios¢ dluznika i powoluje osobg syndyka, ktdry bedzie to postepowanie
prowadzit.

Syndyk niezwlocznie po ogloszeniu upadlosci przystgpuje do wykonania spisu inwentarza
I oszacowania masy upadlosci (majatku dluznika podlegajacego likwidacji), wysyta
zawiadomienia 0 upadtosci do wszystkich wierzycieli wskazanych we wniosku, sporzadza



liste wierzytelno$ci, a nastepnie sporzadza plan splaty, ktory w terminie 30 dni przedstawia
sedziemu-komisarzowi.

W planie splaty wykazane sa wszystkie ujawnione w toku postepowania wierzytelnosci
( wszystkie dlugi dluznika) i dokonujac analizy mozliwosci dluznika proponuje jaka czesc
dochodoéw upadly przeznaczy na zaspokojenie tych wierzytelnosci i przez jaki okres czasu (co
do zasady nie dluzszym niz 36 miesi¢cy ale moze on by¢ ustalony nawet do 54 miesiecy).

Ustalajac plan sptaty wierzycieli, sad bierze pod uwage mozliwosci zarobkowe upadiego,
konieczno$¢ utrzymania upadiego i 0sOb pozostajacych na jego utrzymaniu, w tym ich
potrzeby mieszkaniowe, wysoko$¢ niezaspokojonych wierzytelnosci i realno$¢ ich
zaspokojenia w przyszlosci. Sad w postanowieniu tym okre$la rowniez jaka cz¢s¢ dlugow
zostanie umorzona w przypadku gdy upadlty w calosci wykona plan sptlaty, czyli bedzie go
realizowat zgodnie z postanowieniem sadu.

Bywaja rowniez sytuacje umorzenia zobowigzan upaditego bez ustalenia planu sptaty.
Najczesciej nastepuje to w sytuacji, gdy osobista sytuacja upadlego w oczywisty sposob
wskazuje, ze jest on trwale niezdolny do dokonywania jakichkolwiek sptat w ramach planu
splaty wierzycieli (art. 491 ®p.u.), np. jest osoba niezdolna do pracy, emerytem lub rencista
z bardzo niskim $§wiadczeniem.

Sad moze réwniez warunkowo umorzy¢ zobowigzania upadtego bez ustalenia planu splaty.
Dzieje si¢ tak, gdy niezdolno$¢ do dokonywania jakichkolwiek sptat w ramach planu sptlaty
wierzycieli wynikajgca z osobistej sytuacji upadlego nie ma charakteru trwalego, a wiec
istnieje szansa na popraw¢ sytuacji upadlego.Przy warunkowym umorzeniu w okresie pieciu
lat od daty prawomocno$ci orzeczenia Sadu o warunkowym oddhuizeniu upadiego kazdy
z wierzycieli badz upadly moze wystapi¢ do Sadu o ustalenie planu splaty, jezeli sytuacja
osobista upadfego ulegta poprawie w taki sposob, ze przeminglty tymczasowe przeszkody,
ktore uniemozliwialy ustalenie i wykonanie planu sptaty wierzycieli. Zatemokres
warunkowego oddluzenia upadtego trwa pie¢ lat i liczony jest od daty prawomocnosci
postanowienia konczacego postepowanie upadiosciowe.W okresie tym upadly nie moze
dokonywa¢ czynno$ci prawnych, ktore mogtyby pogorszy¢ jego sytuacj¢ finansowa.

Skutki postepowania upadlosciowego dla dluznika w czasie jego trwania i po jego
zakonczeniu.

Po wydaniu postanowienia o ogloszeniu upadlos$ci dluznika:

- dtuznik staje si¢ ,,upadtym”
- upadty traci prawa do zarzadzania Swoim majatkiem,

- majatek upadlego staje si¢ tzw. masa upadio$ciows, Kktdrapo ogloszeniu upadiosci
przechodzi w rece syndyka — ktory jako jedyny od tego momentu moze dokonywaé czynnosci
zwigzanych z masg upadlosci- $rodki z masy upadiosci przeznaczone zostang na splate
dlugow oraz na pokrycie kosztow postepowania upadtosciowego,

Nalezy pamigta¢, iz do masy upadlosciowej zalicza si¢ rowniez wynagrodzenie z umowy
0 prace W czeSci podlegajacej zajeciu. Nawet jesli wynagrodzenie =zostalo juz zajgte
w ramach postepowania egzekucyjnego, gdyz komornik w chwili ogloszenia upadlosci



zwalnia wyegzekwowane wynagrodzenie i przekazuje je syndykowi. Ograniczenie to jednak
nie dotyczy wynagrodzenia z tytutu umowy zlecenia , czy umowy o0 dzieto.

- upadty nie moze zawiera¢ niektorych umow. Chodzi o umowy, ktdre zwickszaja zadtuzenie
i uniemozliwiajg sptate wierzycieli, upadty bedzie mogt zawiera¢ tylko drobne umowy zycia
codziennego (zakupy zywnosci, $rodkow czystosci itp.), ktore pokrywane beda
przez upadtego z tych funduszy, ktore nie podlegaty zajeciu przez syndyka;

- upadly ma obowigzek wskaza¢ 1 wydaé¢ syndykowi caty majatek, dokumentacje dotyczaca
majatku i rozliczen oraz korespondencj¢ — W przeciwnym razie postgpowanie upadloSciowe
zostanie umorzone, co uniemozliwi konsumentowi skorzystania z mozliwosci oddhuzenia
w przeciagu nastepnych dziesigciu lat;

- syndyk sporzadza inwentaryzacj¢ majatku masy upadloéci, a nastgpnie przystgpuje
do sprzedazy majatku upadtego konsumenta — za wyjatkiem przedmiotow pierwszej potrzeby
— wylaczonych spod egzekucji.

- jesli upadly pozostaje w zwigzku malzenskim to pomiedzy malzonkami powstaje
rozdzielno$¢ majatkowa (majatek zgromadzony do tej pory wspolnie przez matzonkéw co do
zasady wchodzi w sktad masy upadtosciowej),

- wstrzymane zostaja postgpowania sadowe i egzekucyjne prowadzone przeciwko
konsumentowi (odsetki przeterminowane nie sa naliczane; do postepowan bedzie mogt
wstapi¢ syndyk, ktory bedzie reprezentowat konsumenta i jego interesy ),

- upadly nie moze wzig¢ kredytu bankowego. Zakaz dotyczy catego okresuprowadzenia
upadltosci 1 splacania planu. Jednak nawet po odzyskaniu zdolnos$ci kredytowej czes¢ bankow
moze odmowic przyznania kredytu,

- Informacja o sytuacji finansowej dluznika zostaje umieszczona w Krajowym Rejestrze
Zadtuzonych,

Jednak postepowania upadiosciowego nie nalezy si¢ obawia¢, gdyz pomimo tego ze
majatek zostaje przejety przez syndyka, to upadlego nie pozostawia si¢ bez niczego. Syndyk
pozostawia bowiem upadlemu tzw. kwote wolng, czyli kwote pozwalajacg zabezpieczy¢
podstawowe potrzeby zyciowe upadlego i1 jego rodziny. Chodzi w szczeg6lnosci o koszty
wynajmu mieszkania, oplat za media, dojazdu do pracy itp. Co wigcej, syndyk nie zajmie
takze rzeczy, ktore sa potrzebne do codziennego funkcjonowania. Do takich rzeczy zaliczamy
lodowke, pralke, sprzet agd. Nie zajmie takze rzeczy potrzebnych do wykonywania pracy
zawodowej. Co do zasady syndyk pozostawia do dysponowania upadtemu kwote wolng od
zaje¢cia. Jednak mozemy wnioskowaé o pozostawienie kwoty wyzszej o ile jesteSmy w stanie
udowodni¢, ze nasze wydatki i potrzeby plasuja si¢ na wyzszym poziomie.

Czy ogloszenie upadlosci zawsze wiaze sie z umorzeniem wszystkich dlugéow?
Nie wszystkie dlugi moga zosta¢ umorzone.
Upadtos¢ konsumencka nie obejmuje dlugow wynikajacych z:

e postepowania karnego (np. grzywny),

e alimentow (!),



e renty i obowigzku naprawienia szkody za wywolanie rozstroju zdrowia lub $mierci,

e zobowigzan, ktore dluznik zatait w trakcie postepowania upadtosciowego.

W przypadku probleméw prawnych, potrzeby pomocy zapraszamy do korzystania z punktow
nieodptatnej pomocy prawnej i nicodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

Na stronie https://np.ms.gov.pl znajduje si¢ prosta wyszukiwarka w ktorej znajdziecie
Panstwo wszystkie dostepne w Polsce punkty tej pomocy.



https://np.ms.gov.pl/
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