UCHWALA NR XXVIII/302/25
RADY MIASTA PIOTRKOWA TRYBUNALSKIEGO

z dnia 22 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Piotrkowa Trybunalskiego
na 2026 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz.U. z2025r.
poz. 1153), wzwigzku z art. 4' ust. 1, 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2023r. poz.2151) oraz art. 10ust. 112 ustawy zdnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sig Miejski Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Piotrkowa Trybunalskiego na 2026 rok, stanowiacy zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala podlega ogloszeniu na tablicach informacyjnych w Urzedzie Miasta.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewogniczagy Rady Miasta
4...

Mariusz Staszek
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Zatacznik do uchwaty nr XX VIII/302/25
Rady Miasta Piotrkowa Trybunalskiego
z dnia 22 grudnia 2025 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
T ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA MIASTA PIOTRKOWA TRYBUNALSKIEGO NA 2026 ROK

REFERAT SPRAW SPOLECZNYCH
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WPROWADZENIE

Na podstawie ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w zwigzku z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, samorzad gminny
ma obowigzek przyjmowac i realizowa¢ gminne programy profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii. Zrédtem finansowania zadan wiasnych gmin w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom sg dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta
Piotrkowa Trybunalskiego na 2026 rok stanowi dokument okreslajacy lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki,
a takze minimalizowania szkod spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykow oraz
innych zaburzen o charakterze nalogowym — zaliczanych do uzaleznien behawioralnych.

Program uwzglednia w duzym stopniu kontynuacje oraz rozwoj sprawdzonych przedsigwzig¢ podejmowanych
w latach poprzednich. Opisane sposoby realizacji zadan Programu wynikaja ‘z mozliwosci prowadzenia
okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Program stanowi czg$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2021-2030 ijest zgodny
z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktérego obowigzywanie Rzad planuje wydluzy¢
o kolejny rok — do konica 2026 roku.

Aktami prawnymi regulujacymi kwestie realizacji dziatan ujgtych w Programie sa w szczegdlnosci:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U
z2023 ., poz. 2151);

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz. 1939 ze zm.);
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024, poz. 1673);
- ustawa z dnia 6 marca 2018 roku prawo przedsiebiorcow (Dz.U. z 2025 r,, poz. 1480);

- ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2024 r., poz. 1670 ze zm.);

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z2025r.,
poz. 1338);

- ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalno$ci leczniczej (Dz.U. z 2025 r., poz. 450 ze zm.);
- ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r., poz. 1214 ze zm.);

- ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 roku o finansach publicznych (Dz.U. z 2025r., poz. 1483);

- ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025 r., poz. 1153);

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 roku w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz.U. z2021 roku poz.642) oraz projekt rozporzadzenia (nr projektu: RD244) zmieniajgcego
rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Zadania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii, samorzad lokalny realizuje zaréwno poprzez instytucje podlegle, jak réwniez we
wspbtpracy z innymi.

Za realizacje przedmiotowego Programu odpowiada Prezydent Miasta Piotrkowa Trybunalskiego. Realizatorami
zadaf ujetych w Programie — w zalezno$ci od ich charakteru sg w szczegolnosci: Referat Spraw Spotecznych,
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Referat Edukacji, Piotrkowskie Centrum
Profilaktyczno-Terapeutyczne ,,Pomaraficzowa Linia”, placéwki leczenia uzaleznien, organizacje pozarzadowe,
szkoly, przedszkola, ztobki, Komenda Miejska Policji, Straz Miejska, Miejski O$rodek Pomocy Rodzinie,
Srodowiskowa Swietlica Socjoterapeutyczna ,Bartek”, Srodowiskowy Dom Samopomocy, Osrodek Sportu
i Rekreacji, Miejski O$rodek Kultury, Mediateka 800-lecia, Muzeum w Piotrkowie Trybunalskim oraz
Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego.
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ZADANIA PROGRAMU ZWIAZANE Z PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIEM PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ SPOSOBY ICH REALIZACJI

ZADANIE 1

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

Na mocy art, 21 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, leczenie osob uzaleznionych od alkoholu odbywa si¢ w zakladach leczniczych podmiotow
leczniczych, wykonujacych dziatalno$é lecznicza w rodzaju $wiadczenia stacjonarne i catodobowe a takze
ambulatoryjne — w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej. Zatem
leczenie o0s6b uzaleznionych moze odbywaé sig jedynie w placéwee posiadajgcej wpis do rejestru podmiotow
leczniczych, prowadzonego przez urzad wojewddzki.

Realizacjg wymienionego zadania planuje sie w szczegdlnosci poprzez:
1. Wspieranie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu, w tym:

- rozszerzenie oferty programéw podstawowych oraz ponadpodstawowych dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
oraz ich rodzin;

-rozwijanie oferty dla osob niestyszacych pijacych szkodliwie/z uzaleznieniem od alkoholu i/lub innych
substancji psychoaktywnych;

- poszerzenie oferty o programy ograniczania picia alkoholu (w tym finansowanie szkoler terapeutéw w zakresie
umiejgtnosci pracy terapeutycznej ukierunkowanej na ograniczanie spozywania alkoholu przez pacjentow);

- dofinansowanie doskonalenia zawodowego pracownikdw placowki;

- dofinansowanie remontu i adaptacji placéwki w celu dostosowania warunkéw materialnych i lokalowych do
prowadzenia terapii, a takze jej doposazenie;

- zakup materiatéw edukacyjnych z przeznaczeniem dla pacjentéw oraz terapeutdw.
Wskazniki: '

- liczba 0séb objetych leczeniem

- liczba 0s6b podnoszqgcych kwalifikacje zawodowe.

ZADANIE I

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegllInosci ochrony przed przemocg domows.

Naduzywanie alkoholu prowadzi do destabilizacji i zaburzenn w catym systemie rodzinnym, przyczynia sie do
cierpienia dorostych oraz dzieci. Jednym z kluczowych zadan samorzadu jest zapewnienie kompleksowego
wsparcia specjalistycznego wszystkim cztonkom takich rodzin. Pomoc bedzie oferowana w szczegdlno$ci w formie
poradnictwa, dziatan terapeutycznych oraz edukacyjnych skierowanych do rodzin z problemem alkoholowym
1tych, w ktérych dochodzi do zjawiska przemocy domowej. Istotnym elementem realizacji wymienionego zadania
bedzie podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajgcych w zakresie rozwigzywania problemdw
wynikajgcych zuzywania alkoholu, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz udzielanie pomocy dzieciom
zrodzin z problemami alkoholowymi.

Realizacj¢ wymienionego zadania planuje sig w szczegdlnosci poprzez:

1. Tworzenie nowych i wspieranie istniejacych miejsc wsparcia dla dzieci i miodziezy, w tym w szczegdlnosci
zrodzin z problemami alkoholowymi oraz grup podwyzszonego ryzyka, majacych na celu udzielanie pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekuriczej m.in. finansowanie biezgcej dziatalnoéci placéwek wsparcia
dziennego.

Dzieci i miodziez zrodzin dotknigtych problemem alkoholowym stanowig tzw. grupe ryzyka — zuwagi na
obcigzenia genetyczne, zaniedbania wychowawcze, niewlasciwe normy oraz wzorce rodzinne i §rodowiskowe. Sg

szczegOlnie narazone na podejmowanie zachowan ryzykownych, wtym wczesna inicjacje alkoholowa oraz
ryzykowne spozywanie alkoholu. Istotng formg pomocy tejze grupie jest wigczenie jej w program realizowany
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w opiekuficzych i specjalistycznych placéwkach wsparcia dziennego oraz zajgciach socjoterapeutycznych
prowadzonych w miejscach potocznie zwanymi $wietlicami.

Wskazniki:
- liczba placowek/instytucji/organizacji pozarzqdowych, ktorym udzielono wsparcia finansowego
- liczba dzieci uczeszczajgcych do placowek wsparcia dziennego.
2. Wspieranie dziatalnosci Oérodka Interwencji Kryzysowej.
Wskazniki:
- liczba porad udzielonych przez specjalistow pracujgcych w OIK

3. Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy z rodzin, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, przemoc w rodzinie, rodzin zagrozonych uzaleznieniem, potaczonego z realizacja programu
socjoterapeutycznego badz programu zajeé profilaktycznych.

Wskaznifi:
- liczba placéwek/instytucji, ktorym udzielono wsparcia finansowego
- liczba dzieci korzystajqcych z oferty wypoczynku

4, Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w obszarze rozwiazywania problemow
wynikajacych zuzywania alkoholu, wtym pracujacych zrodzinami osob uzaleznionych oraz w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskaznilki.
- liczba przeprowadzonych szkolen
- liczba 0s6b uczestniczqcych w szkoleniu/podnoszeniu kompetencji zawodowych

5. Dziatania zwigzane z kierowaniem do sadu wnioskéw o zastosowanie obowigzku poddania sig leczeniu
odwykowemu

Wskazniki:
- liczba wnioskéw skierowanych do sqdu celem zastosowania obowigzku poddania sig leczeniu odwykowemu
6. Przeprowadzenie diagnozy spolecznej

W 2026 roku Miasto planuje zlecié¢ przeprowadzenie diagnozy probleméw spotecznych, z ktorej raport kofnicowy
postuzy do opracowania gminnego programu na kolejne lata. Diagnoza bedzie uwzglgdnia¢ migdzy innymi dane na
temat skali uzywania napojow alkoholowych oraz nielegalnych substancji psychoaktywnych, dzialaf z zakresu
promocji zdrowia, profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz narkotykowych, a takze informacje
na temat postaw spolecznych wzgledem podjetych badZz planowanych w gminie strategii. Ocena lokalnej sytuacji
w znaczacy sposob utatwi tworzenie i wdrozenie adekwatnego do potrzeb programu, co niewatpliwie przyczyni sig
do podniesienia jakosci dziatan prowadzonych na poziomie lokalnym.

Wskazniki:

- liczba 0sdb objetych badaniem
- wybor badanych zagadnien.
ZADANIE III

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci, mlodzieZy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W ramach zadania realizowane bedg dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie szkdd wynikajgcych
z picia alkoholu, skierowane do ogotu spofeczenstwa. Realizowane bedg projekty opierajgce si¢ na rownolegtym
oddziatywaniu zaréwno na dzieci i miodziez, jak i na ich rodzicéw, co podnosi¢ bedzie skutecznoé¢ prowadzonych
dziatafi. W ramach zadania wdrozone bedg programy profilaktyczne z obszaru profilaktyki uniwersalne;j,
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selektywnej iwskazujgcej, projekty edukacyjno-informacyjne oraz szkolenie dla sprzedawcoéw napojow
alkoholowych.

Stosunkowo nowym elementem gminnych programéw stajg sie zadania zwigzane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym. Termin ,,uzaleznienia behawioralne” oznacza takie formy zachowan, ktdre nie sg
zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynnosci, takich jak
na przyktad: hazard, zakupy badz granie w gry. Ich specyfikg jest przede wszystkim utrata kontroli nad tymi
zachowaniami czy czynno$ciami. Profilaktyka uzaleznien prowadzona w szkolach przez Piotrkowskie Centrum
Profilaktyczno-Terapeutyczne ,Pomaranczowa linia” obejmuje réwniez uzaleznienia behawioralne, takie jak
internet, komputer czy tez telefon komorkowy. W 2026 roku planowane sy dalsze dziatania w przedmiotowym
zakresie. Miasto planuje réwniez rozszerzenie dzialan profilaktycznych w szkotach poprzez wdrazanie kolejnych
programow profilaktycznych z listy programéw rekomendowanych.

Realizacj¢ wymienionego zadania planuje si¢ poprzez:

1. Finansowanie programow profilaktycznych skierowanych do dzieci imiodziezy (w tym programéw
rekomendowanych), a takze 0sob w starszym wieku.

Wskazniki:
- liczba instytucji/organizacji pozarzqdowych, ktérym udzielono wsparcia finansowego
- liczba zrealizowanych programow
- liczba zrealizowanych programéw rekomendowanych
- liczba osob objetych programami
2. Wspotudziat w ogélnopolskiej kampanii edukacyjnej ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.
Wskazniki:
- liczba zorganizowanych imprez/przedsiewzied
- liczba 0s0b biorgcych udzial w imprezach/przedsiewzieciach

3. Organizowanie i dofinansowywanie szkolen, konferencji dla grup zawodowych dziatajacych w obszarze
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przemocy w rodzinie.

Wskazniki:
- liczba przeprowadzonych szkolen, konferencji
- liczba 0s6b uczestniczqcych w szkoleniach, konferencjach

4. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych, majacych na
celu ograniczanie dostepno$ci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18. roku zycia.

W 2026 roku zaplanowano organizacjg i finansowanie szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych
z terenu miasta Piotrkowa Trybunalskiego, w ramach ktérego poza informacjami z zakresu przepiséw prawnych,
realizowany bedzie blok profilaktyczno-edukacyjny.

Wskazniki.
- liczba podjetych dzialan
- liczba 0s6b objetych dziataniami

5. Zakup fachowej literatury oraz srodkéw audiowizualnych na potrzeby Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz instytucji prowadzacych dziatalnosé profilaktyczna.

Wskazniki:
- zréinicowane materialy z zakresu uzaleznien

6. Organizowanie i wspieranie lokalnych dzialaf, kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka
problemoéw alkoholowych.

Organizacji festynow rodzinnych na terenie miasta Piotrkowa Trybunalskiego towarzyszg nastepujace cele:
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- promocja zdrowego stylu Zycia,

- uéwiadamianie o czynnikach ryzyka spowodowanych sigganiem po szeroko rozumiane $rodki uzalezniajace;
- zachgcanie mtodych ludzi do dokonywania odpowiedzialnych wyborow;

- promocja instytucji i stowarzyszeh $wiadezacych pomoc rodzinom z problemem alkoholowym;

- umacnianie wiezi rodzinnych poprzez udziat w konkursach i konkurencjach rodzinnych;

- wdrazanie elementéw ,,zdrowej rywalizacji” i zasad ,,fair-play”;

- integracja $rodowiska lokalnego.

Uczestnicy festynéw beda mieli mozliwo$é przekonania sig 0 trudnoéci przejécia po torze przeszkdéd osobie
bedacej pod wptywem $rodkéw odurzajacych — dzigki symulatorowi, jakim sg alko + narkogogle.

Wskazniki:

- liczba podjetych dziatan

- liczba 0séb objetych dzialaniami
ZADANIE 1V

Wspomaganie dziatalnoci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych.

Samorzad, realizujac poszczegdlne zadania okreSlone w programie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, moze powierzy¢ je organizacji pozarzadowej badz wesprze¢ organizacjg w realizacji
zadan wpisujacych sig w zakres gminnego programu.

Szezegdlna uwaga bedzie skierowana na wsparcie dziatalnoscl stowarzyszen, w ktorych obszary dziatalnodci
zapisane w statucie obejmuja obszar profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, czy tez
przeciwdziatania narkomanii.

Realizacje wymienionego zadania planuje si¢ poprzez:

|. Wspieranie finansowe, merytoryczne i organizacyjne instytucji i stowarzyszen prowadzacych dziatalnos¢
dotyczacy profilaktyki uzaleznien, promocji zdrowego trybu Zycia, rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Wskaznifki:

- liczba instytucji/organizacji pozarzqdowych, ktérym udzielono wsparcia finansowego
- liczba spotkan grup samopomocowych

- liczba 0s6b korzystajgcych ze wsparcia.

ZADANIE V

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej i klubow integracji spolecznej.

Jednym z zadan whasnych samorzadoéw gminnych realizowanych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych (art.4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w rzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi) jest
wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spotecznej. Funkcje
i zadania, grupy docelowe, cel, sposob tworzenia iorganizacji centréw integracji spotecznej (CIS) iklubow
integracji spotecznej (KIS) okreslajg przepisy ustawy z dnia 13 czerwca 2003 1. o zatrudnieniu socjalnym.

Placéwki sg przeznaczone w szczegdlnosci dla 0séb bezdomnych, uzaleznionych od alkoholu, narkotykow,
0s6b z zaburzeniami psychicznymi, dlugotrwale bezrobotnych, zwalnianych z zakladéw karnych, uchodzcow oraz
0s0Ob z niepelnosprawnosciami.

Po zgloszeniu potrzeby funkcjonowania tego typu placowki na terenie miasta Piotrkowa Trybunalskiego,
zadanie zostanie uruchomione w trybie powierzenia organizacji pozytku publicznego.

ZADANIE VI

Id: 8E279144-3AFF-4543-B138-096E6DCC8006. Podpisany Strona 6



Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania interwencyjne i kontrolne sg realizowane poprzez biezgce kontrole przeprowadzane przez cztonkow
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Natomiast w roli oskarzyciela publicznego przed
whasciwym sagdem wystepuja: przewodniczacy, zastepca przewodniczgcego, sekretarz badz wskazany przez
przewodniczacego cztonek Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Na terenie Miasta Piotrkowa Trybunalskiego obowiazuja nastepujace uchwaty:

- Uchwala nr LIV/680/18 Rady Miasta Piotrkowa Trybunalskiego z dnia 25 kwietnia 2018 roku w sprawie
ustalenia zasad usytuowania na terenie Miasta Piotrkowa Trybunalskiego miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych;

- Uchwata nr LIV/681/18 Rady Miasta Piotrkowa Trybunalskiego z dnia 25 kwietnia 2018 roku w sprawie
ustalenia na terenie Miasta Piotrkowa Trybunalskiego maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych;

- Uchwata nr LIV/682/18 Rady Miasta Piotrkowa Trybunalskiego z dnia 25 kwietnia 2018 roku w sprawie
ustalenia dla terenu Miasta Piotrkowa Trybunalskiego ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

Dzialalnosé Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

‘Komisja planuje, inicjuje oraz koordynuje dziatalno$¢ w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi na
terenie miasta Piotrkowa Trybunalskiego, w szczegdlno$ci poprzez:

1. prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg
spoleczng 0s6b uzaleznionych od alkoholu;

2. opracowywanie Migjskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Piotrkowa Trybunalskiego oraz biezgce monitorowanie realizacji zadan
ujetych w Programie;

3. opiniowanie wnioskdéw dotyczgcych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych;

4. dokonywania kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen;

5. podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob uzaleznionych od
alkoholu, w tym:

a) inicjowanie rozméw motywujacych z osobami zgtoszonymi do Komisji, w stosunku do ktérych zachodzi
podejrzenie naduzywania alkoholu,

b) kierowanie na badania do biegtych, celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

c) kierowanie do sadu wnioskéw o wszczecie postgpowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania sig
leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

6. wydawanie opinii i podejmowanie czynnos$ci w sprawach zwigzanych z udzieleniem wsparcia finansowego
lub rzeczowego w oparciu o pisemne wnioski skierowane do Komisji.

W ramach Komisji dziatajg Zespoty:
a) motywujace;
b) kontrolne.
Do zadan zespoldéw motywujacych nalezy w szczegolnosci:
a) przeprowadzanie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu i motywowanie ich do podjgcia leczenia;
b) ocena zgromadzonej dokumentacji pod katem speinienia przestanek okre$lonych w art. 24 ustawy;
¢) zaktadanie , Niebieskiej Karty” w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej;

d) na mocy stosownego pelnomocnictwa Prezydenta Miasta — reprezentowanie Komisji w sadzie w sprawach
dotyczacych zastosowania obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
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Do zadan zespotéw kontrolnych nalezy w szczegdlnoéei:

a) przeprowadzanie kontroli przestrzegania przez przedsigbiorcow zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia
na sprzedaz napojoéw alkoholowych - na podstawie art. 18 ust. 8 ustawy;

b) podejmowanie interwencji w zwiazku znaruszeniem przepisow dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych, okreslonych w art. 13! ustawy;

¢) przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych pod katem przestrzegania zakazow
wynikajacych z art. 15 ustawy oraz uwidaczniania informacji o szkodliwosci spozywania alkoholu;

d) do kontroli dziatalnosci gospodarczej przedsigbiorcy w zakresie opisanym
w punktach a — c stosuje si¢ przepisy rozdziatu 5 ustawy z dnia 06 marca 2018 roku Prawo przedsiebiorcow.

Sposoéb przeprowadzania kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Miasta Piotrkowa Trybunalskiego okresla oddzielne zarzgdzenie Prezydenta Miasta.

Zasady wynagradzania cztonkow Miejskie] Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

1. Czlonkom, zastgpcy przewodniczacego oraz sekretarzowi Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych za udzial w pracach Komisji i zespolow przyshuguje wynagrodzenie w wysokoéei 230,00 zt brutto
za kazde posiedzenie. Podstawg do wyplaty wynagrodzenia stanowi obecno§é na posiedzeniu Komisji oraz
aktywny udziat w pracach zespoléw merytorycznych potwierdzonych podpisem na liscie obecnogci.

2. Przewodniczgcemu Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udzial w pracach
Komisji i zespotow przystuguje wynagrodzenie w wysokoéci 300,00 zt brutto za kazde posiedzenie. Podstawe do
wyplaty wynagrodzenia stanowi obecno$¢ na posiedzeniu Komisji oraz aktywny udzial w pracach zespotéw
merytorycznych potwierdzonych podpisem na liScie obecnosci.

3. Osoby wchodzgce w sktad Komisji mogg otrzymywaé wynagrodzenie za jedno posiedzenie Komisji/zespotu
w danym dniu.

4. Osoby wchodzgce w sktad Komisji mogg otrzyma¢ maksymalnie wynagrodzenie za cztery posiedzenia
Komisji/zespohu w miesigcu.

Zadania, organizacj¢ oraz tryb pracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Piotrkowie Trybunalskim okresla regulamin nadawany przez Prezydenta Miasta Piotrkowa Trybunalskiego
w drodze zarzadzenia.

Koszt realizacji zadan ujetych w Programie — w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych na 2026 rok wyniesie 2.527.400.00 zl.

ZADANIA PROGRAMU ZWIAZANE Z PRZECIWDZIALANIEM NARKOMANII ORAZ SPOSOBY
ICH REALIZACJI

ZADANIE 1

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla oséb uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

1.1.Prowadzenie Piotrkowskiego Centrum Profilaktyczno-Terapeutycznego ,,Pomaranczowa Linia”,
Wskazniki:

- liczba osob kovzystajgcych z pomocy Punktu

- liczba rodzin korzystajgcych z pomocy Punktu

- liczba udzielonych porad

- liczba szkol, w kidrych zrealizowano programy profilaktyczne

- liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych

- liczba 0sob objetych programami.

- Do Centrum moze zglaszac si¢ lub by¢ kierowana milodziez oraz osoby do 25 roku zycia - z problemem
uzaleznienia jak réwniez rodziny, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia (alkohol, narkotyki, dopalacze,
papierosy, internet, komputer).
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Zakres dziatalnodci Centrum obejmuje przede wszystkim: bezplatne udzielanie porad i konsultacji
indywidualnych, grupowych, informowanie o specjalistycznych oSrodkach leczenia o0sdb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych oraz udzielanie pomocy terapeutyczne; i psychologiczne;j.

Zakres pracy Piotrkowskiego Centrum Profilaktyczno-Terapeutycznego ,,Pomaranczowa Linia”:

"prowadzenie dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien;

‘prowadzenie zajg¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych;

‘prowadzenie zaj¢¢ zrodzicami uczniow w zakresie profilaktyki uzaleznien w szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych;

‘Interwencje terapeutyczno — profilaktyczne wobec miodziezy uzywajgcej substancji psychoaktywnych;

‘udzielanie mfodziezy iich rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych, terapeutycznych
i profilaktycznych w sprawach uzaleznien;

‘prowadzenie zaj¢¢ dla miodziezy z problemem uzywania narkotykéw - program , Fred goes net”;
‘prowadzenie grupy profilaktyczno-terapeutycznej dla dzieci i mtodziezy do 25 roku zycia;
‘prowadzenie warsztatéw psychoedukacyjnych dla rodzicow;

‘prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow miodziezy z problemami uzalezniet;

‘udzielanie wsparcia mtodym osobom po zakoficzonej psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujace;
‘przygotowywanie programoéw profilaktycznych;

‘prowadzenie spotkan edukacyjnych dla pedagogéw do spraw uzaleznien;

"wspoldziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi sie rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

Zespol skiada si¢ zpsychologow, psychoterapeutow, specjalistdw terapii uzaleznien. Posiada wieloletnie
doSwiadczenie w pracy terapeutycznej i profilaktycznej. Zapewnia profesjonalng pomoc dzieciom i mlodziezy
uzywajacej $rodki psychoaktywne oraz wspolprace zrodzicami dzieci, rodzinami, szkotami, placowkami
oswiatowo - wychowawczymi i opiekufczymi,

Podczas pierwszych wizyt, prowadzona jest wstepna konsultacja dla 0s6b zgtaszajacych sie do Centrum w celu
rozpoznania problemu, a nastgpnie proponowana odpowiednia formy pomocy:

- psychoterapia indywidualna,
- psychoterapia grupowa,

- psychoterapia rodzinna,

- psychoedukacja.
ZADANIE I

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej.

Powyzsze dziatanie bedzie powigzane z realizacja zadania 11 - z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, ujgtego w niniejszym Programie.
ZADANIE III

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé
sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, atakie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekceyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

3.1. Prowadzenic lokalnych dziatan informacyjno — edukacyjnych, zwigzanych z profilaktyka uzaleznien, w tym
prowadzenie medialnego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych w zakresie rozwigzywania probleméw
uzaleznien.

Wskazniki:
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- liczba podjetych dzialan
ZADANIE IV

Wspomaganie dzialahi instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

4.1, Wspieranie dziatalnoéci oséb fizycznych oraz organizacji pozarzadowych dzialajacych na terenie miasta
podejmujacych dziatania z zakresu reintegracji spofeczne;.

Wskazniki:
- liczba podjetych dziatan
ZADANIE V

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych 0s6b z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Powyzsze dzialanie bedzie realizowane przez Miejski Os$rodek Pomocy Rodzinie w Piotrkowie
Trybunalskim.

Koszt realizacji zadan ujetych w Programie — w zakresie przeciwdzialania narkomanii na 2026 rok wyniesie
323.600.00 z1.
Ogolem koszt realizacji zadan ujetych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Piotrkowa
Trybunalskiego na 2026 rok wyniesie 2.851.000.00 zt.

KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU

1) Podmioty odpowiedzialne za realizacj¢ poszczeglnych projektow skladajg sprawozdanie kierownikowi
Referatu Spraw Spotecznych do konca stycznia za rok poprzedni.

2) Kierownik Referatu Spraw Spotecznych sktada raport Prezydentowi Miasta z realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Piotrkowa
Trybunalskiego do konca lutego za rok poprzedni.

3) Prezydent Miasta sklada raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Piotrkowa Trybunalskiego Radzie Miasta do dnia
30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

Przedmiotowy Program ma charakter ciagty — zatem stanowi kontynuacj¢ dziatan podejmowanych w ostatnich
latach przez Miasto Piotrkéw Trybunalski na rzecz profilaktyki oraz przeciwdzialania szeroko pojetym
uzaleznieniom.

Do opracowania niniejszego Programu — w ograniczonym zakresie poshuzono si¢ migdzy innymi trescig ujeta
w Rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii w 2025 roku, wydang przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom.

ANALIZA SWOT

Jedna z podstawowych metod analizy strategicznej, ktora pozwala na oceng mozliwosci realizacji zadan ujetych
w Programie — w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz szeroko pojetych uzaleznien jest
analiza SWOT. Ocena ta dotyczy zaréwno czynnikéw wewnetrznych (takich, na ktore Miasto ma wplyw), jak
i czynnikéw zewngtrznych (wystepujacych w skali makro).

Czynniki wewnetrzne:

Mocne strony:

- zabezpieczenie érodkéw finansowych niezbgdnych do realizacji zadaf ujgtych w Programie oraz prawidtowosc
ich wykorzystania,

- doksztalcanie i podnoszenie kwalifikacji przez przedstawicieli roznych grup zawodowych zaangazdwanych
w realizacje zadah ujetych w Programie;

- dziatalnoéé $wietlic srodowiskowych funkcjonujacych na terenie miasta,
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- zapewnienie wypoczynku letniego izimowego dla dzieci zrodzin ubogich izagrozonych wykluczeniem
spolecznym,;

- wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi w zakresie realizacji niektérych zadan ujetych w Programie;
- realizacja programéw profilaktycznych w szkotach;

- dzialania podejmowane przez Miejskg Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

- Zaangazowanie instytucji sportu i kultury;

- wysoki poziom wspotpracy pomigdzy szkotami a Piotrkowskim Centrum Profilaktyczno — Terapeutycznym
»Pomaranczowa Linia”,

Stabe strony:

- niechg¢ 0s0b uzaleznionych do podjecia leczenia;

- wysoka liczba 0sob korzystajacych z pomocy spotecznej 1 ich roszczeniowosé;

- nie‘}vystarczajaca swiadomo$¢ spoteczna w kwestii uzaleznien i zwigzanych z nimi zagrozen;
- realizacja zbyt matej liczby programéw rekomendowanych,

Czynniki zewnetrzne:

Szanse:

- mozliwos¢ pozyskania é‘lrodkéw finansowych na podnoszenie kwalifikacji zawodowych;

- wysoki poziom wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi;

- realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych.

Zagrozenia/ryzyko:

- brak poradni leczenia uzaleznien na terenie miasta;

- duza dostepno$¢ alkoholu;

- »czarny rynek” dopalaczy oraz innych §rodkéw psychoaktywnych;

- niewystarczajgca wiedza spofeczenstwa w zakresie uzaleznien behawioralnych;

- narastajgca agresja i przemoc wérod dzieci i mlodziezy szkolnej;

- brak checi ze strony rodzicow do uczestnictwa w realizacji programéw profilaktycznych.
MONITORING

Monitoring realizacji zadan ujetych w Programie bedzie odbywal si¢ przede wszystkim poprzez analize
wskaznikow. Realizatorzy zadan sg zobowiazani do dostarczenia Referatowi Spraw Spolecznych danych
dotyczacych realizacji wskaznikéw oraz wszelkich informacji dotyczacych monitoringu, co bedzie stanowié
potwierdzenie wykonania przedmiotowego zadania (o ile jest ono wykonalne). Bedzie réwniez wskazywato na
wszelkie, ewentualne bariery wrealizacji celéw badz poszczegdlnych zadan, a tym samym wskaznikow ich
wykonania,

Monitoring zatem nicrozerwalnie wigze si¢ ze sprawozdawczoscig, pozwala na wyciggniecie wnioskéw, a te
z kolei przyczynia si¢ do ksztattowania odpowiedniej polityki i strategii Miasta wobec problemdéw szeroko ujetych
uzaleznien.

Przewodniczacy Rady Miasta
o2

Mariusz Staszek
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