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,Ustalenie kontaktow z dzieckiem

i wnukiem”

Co obejmuja kontakty z dzieckiem?

Kontakty z dzieckiem takie zachowania rodzicow i dziadkéw ktére wigza sie
zZ bezposrednim kontaktem z dzieckiem - spotkania, odwiedziny, wyjscia
z dzieckiem / wnukiem , oraz kontakty za pomocg srodkéw porozumiewania
sie na odleglo$¢ - rozmowy telefoniczne, korespondencja, smsy,
komunikatory internetowe itp.

Sposoby uregulowania kontaktéw z dzieckiem i wnukiem.

Uregulowanie kontaktéw z dzieckiem moze nastapi¢ na wiele sposobdéw:

e porozumieniem miedzy rodzicami/ miedzy rodzicami i dziadkami,
e postanowieniem sgdu w toku postepowania o ustalenie kontaktéw,
e w wyroku rozwodowym rodzicéw,

e W ugodzie zawartej przed sadem,

e w ugodzie zawartej przed mediatorem.

W pierwszej kolejnosci w sprawie o ustalenie kontaktéw zacheca sie do
rozmowy i préby ugodowego zalatwienia sprawy - np. podczas mediacji.
Niestety ze wzgledu na istniejacy spor miedzy rodzicami lub rodzicami
i dziadkami wypracowanie porozumienia nie zawsze jest mozliwe.
Wtedy o ustanowienie kontaktéw nalezy wnosi¢ do sgdu opiekuniczego - czyli
wydziatu rodzinnego i nieletnich sgdu rejonowego wtasciwego ze wzgledu na
miejsce zamieszkania dziecka.

W kwestii ustalenia kontaktéw, dziadkom przystuguja takie same prawa, jak
rodzicom. Kodeks rodzinny i opiekunczy wyraznie wskazuje, ze wszystkie
przepisy zawarte w nim, a dotyczgce kontaktéw z dzieckiem, dotycza réwniez
dziadkéw (art. 113°k.r.o).

Niezbedne dokumenty
- odpisu aktu urodzenia dziecka
Optaty

Optata od takiego wniosku wynosi 100 zt Jezeli wnosimy jednoczeSnie



o uregulowanie kontaktéw z wiecej niz jednym dzieckiem/wnukiem, optate te



nalezy zwielokrotni¢ stosownie do liczby dzieci z ktorymi chcemy uregulowacd
kontakt.

Dowody na poparcie roszczen i twierdzen

Do wniosku, jak w toku kazdej sprawy sadowej, nalezy oczywiscie dotaczy¢
rowniez dowody na poparcie zawartych w nim roszczen i twierdzen. Zatem
wszelkie dokumenty, dokumentacje fotograficzng , nagrania ktoére
Swiadczaca o  okolicznosciach  przemawiajgcych  za  konieczno$cig
uregulowania kontaktéw, utrudnianiem ich odbywania w spos6b polubowny,
np. smsy w ktorych wprost sg informacje o tym.

Dowodem w postepowaniu w sprawie ustalenia kontaktéw bedzie réwniez
wywiad $rodowiskowy przeprowadzany  przez kuratora = sadowego,
a takze dowdd z opinii biegltych z OZSS (opiniodawczych zespotéw sadowych
specjalistow).Taki wywiad sad czesto zleca jeszcze przed wyznaczeniem
posiedzenia.

Jaki jest przebieg procedury sadowej?

Po zloZzeniu wniosku do sagdu wszczete zostaje postepowanie w celu ustalenia
kontaktéw z dzieckiem/wnukiem. Sprawa o tzw. kontakty toczy sie w trybie
nieprocesowym, jezeli dotyczy tylko kontaktéw, a nie jest elementem
postepowania o rozwad.

Sad po zarejestrowaniu sprawy wyznacza posiedzenie, na ktéorym kazdy
zZ uczestnikOw przedstawia swoje stanowisko. W sprawach dotyczacych
wykonywania kontaktéw z dzieckiem sad nie musi wyznacza¢ rozprawy, ale
obligatoryjne jest wystuchanie uczestnikéw postepowania.

Sad zgodnie z obowigzujacymi przepisany sad zobligowany jest do dazenia do
polubownego zatatwienia sprawy na kazdym etapie postepowania, zatem
ZazZWycCzaj na pierwszej rozprawie po zapoznaniu sie ze stanowiskiem
uczestnikéw zadaje pytanie, czy strony widzg mozliwo$¢ zawarcia ugody co
do ksztattu kontaktow.

Jezeli nie ma mozliwo$ci zawarcia porozumienia to co do zasady nastepuje
wystuchanie uczestnik6w przeprowadzenie innych dowodéw w tym dowodéw
z dokumentéw lub z przestuchania swiadkéw.

Jednym ze Srodkéw dowodowych w tym postepowaniu jest dowdéd z opinii
0ZSS (Opiniodawczy Zespdt Specjalistéw Sadowych)

To badanie jest przeprowadzane przez zespo6t specjalistow z  zakresu
psychologii i pedagogiki. Badaniu poddawane sg osoby skierowane przez sad
- rodzice, dzieci i dziadkowie je$li to ich wniosku dotyczy postepowanie.

Osrodek wysyta zaproszenie na badanie, wyznaczajac date i godzine
stawiennictwa. Specjali$ci rozmawiajg zaré6wno z uczestnikami postepowania
pojedynczo, jak i obserwujg wzajemne zachowania stron w czasie wspoélnego
spedzania czasu. Takie badanie moze trwac¢ kilka godzin i konczy sie



wydaniem pisemnej opinii ktéra odpowiada na zadane przez sad konkretne
pytania, dotyczace relacji maloletniego z rodzicami dziadkami, a takze
ewentualne zalecenia co do zasad odbywania kontaktéw.

Sad po otrzymaniu opinii przesyta jg stronom, a strony moga ztozy¢ do niej
ewentualne uwagi, mozna tez wnosi¢ o wezwanie cztonkéw komisji na
rozprawe i tam bezposSrednio zadawac¢ im pytania.

Po przeprowadzeniu catego postepowania dowodowego sad ponownie udziela
glosu stronom. Jest to ostatni moment na przekonanie sagdu do zasadnosci
prezentowanego stanowiska. Nastepnie sad zamyka rozprawe i udaje sie na
narade, po ktdérej powinno nastgpi¢ ogloszenie orzeczenia w sprawie. Sad
moze jednak skorzysta¢ z prawa odroczenia ogtoszenia i informuje wéwczas
strony o terminie kolejnego posiedzenia, na ktéorym nastepuje ogtoszenie
orzeczenia.

Mozliwe orzeczeniach sadu.

Sad moze:

- wniosek oddali¢,

- wniosek uwzglednic i:
- orzec o kontaktach zgodnie z zgdaniem zawartym we wniosku,
- orzec o kontaktach w spos6b zmodyfikowany,

Czy rodzic pozbawiony wladzy rodzicielskiej ma prawo do
kontaktow z dzieckiem?

Zgodnie z art. 113 § 1 k.r.o. ,Niezaleznie od wtadzy rodzicielskiej rodzice oraz
ich dziecko majg prawo i obowigzek utrzymywania ze sobg kontaktéw”.

Oznacza to, iz prawo do kontaktéw z dzieckiem nie jest zalezne od
posiadania wtadzy rodzicielskiej. Nawet osoby czeSciowo lub catkowicie
pozbawione wtadzy rodzicielskiej majg prawo do kontaktu z dzieckiem,
oczywiscie ten kontakt moze mie¢ rézna forme nie zawsze bezposrednig, albo
kontakty moga odbywac sie w obecnosci kuratora sgdowego.

W jakich sytuacjach sad odmoéwi uregulowania kontaktow?

Sad, regulujac kwestie kontaktow z dzie¢mi, zawsze w pierwszej kolejnosci
bierze pod uwage interes dziecka.

Zatem sad odmowi uregulowania kontaktéw jezeli ich utrzymywanie
powaznie zagraza dobru dziecka lub je narusza (art. 1133k.r.o.).

Nalezy pamieta¢ zeby ustalone kontakty z dzieckiem, z dziadkami nie
destabilizowaly zycia domowego i szkolnego samego dziecka. Musza mu
zapewni¢ spokojny rozwéj i nie mozna dopusci¢ do sytuacji w ktérej
w jakikolwiek sposéb kontakty te grozityby rozwojowi dziecka, powodowaty



negatywne nastawienie do innych czlonkéw rodziny, czy prowadzity do
niepozadanych zachowan.

W takim przypadku sgd moze nawet wprost zakaza¢ utrzymywania
kontaktow, co rowniez bedzie miato na celu ochrone dobra dziecka ktére jest
Zawsze priorytetem.

W przypadku probleméw prawnych, potrzeby pomocy zapraszamy do
korzystania z punktéw nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego.

Na stronie https://np.ms.gov.plznajduje sie prosta wyszukiwarka w ktorej
znajdziecie Panstwo wszystkie dostepne w Polsce punkty tej pomocy.
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